| T [ L R L AL B | L L o [ e oy !
',“l'|"'|| ,'H| ||‘,"|]"|’“l""'ll“’lll"“'l‘lll.;'“r"ﬁ'l\; |||,11||||!:,'I ,'ll| ‘l‘"l""'/";
! I | | | | | | I |
Yo ||l[“ |’l,' I|| : 'll|'|,l||l||lrlll 'l, o ‘l NI ,'lllH '|J|] |",{' ,!ljl l||l ‘ '|'IH"||||I
(I W ! LN T I I R B B A R W ! I
|| et | )1 NI 0 | /A A U' [ I | | )1 [ A
| | | )| [T |llj| | V1 (] N l' | | | )| [T
T A AT Pt | ! o O N N TR RN ,
)“ | ‘l|l|[l‘ [ [ .H'” ;lll l‘l," l “l'l” i |l,‘” I| |]|' P ||| Il | ,l|l|1l| [ [ |I|'|| ;l‘ll|‘
I I ' I
"II'IIH'||'HI||“I 'll"'||' 'illi"l"'ll”'ll Il'(|l'|'l”'|’|"llljzll'l l'I'I'“l|'l”|||HI I|"‘|"| |"‘|’f‘
H“ll,lll l||'||f| |Il||l [‘llllll l'llll ‘ll| l| "l' ;|I’II,I|||,|I|||,'III|I "||ll” l||||| '(['|’
e I ! ol I | | (A b | ) [l
| [ 1 [ | [ ) ) h 1 |
!|ll|’|l|||l| "||‘“lplu'llllillll,ll: y ”:‘ 'l|.||‘|||||1ll '|' ||I|||l|l|“ I“"“"I"l'l,l'l
I
llln"ll”I H llll"'|'|"llnll pp bt 'll'u’*'llll'llll' ||||"||"| L '”lll'|'|"|||
N g b Lo (I P T R A R AR R B T g b L
Loty ! (N Lo "'||l| '\'lll' I 'l.'\ll‘|l | ! )1 l "l‘lw||l[||
'I'(|l'|| :|,|||||' lll',‘,ll‘ ul‘|| “I“l‘“"”'l'“'!'l Loty jh 'llllll ,|||I|l|| ll\:,“,,. ||I‘|
| | |1 thy [ | | |1
cpn l"lu""l AR M ||||Ill'lll'.4}’ | “'IIII\I‘ . l{\H; 'lll'l'!"| A ||I\|
| " ' I 1.' r\ [ '\f' L | ! ,{
| | [ | | (RN |
||I|||| ‘| |,||||‘l |’ Hl l' | lil| || l||'||||] |' ”l | rl"*
‘ R L Y R A I ! o
| \ | | | | || | " 1 ) I’, (I
0o IIl[|| | ',,'l I ’,1| o lI | l’,l|‘ l||'
LI
| | ! "l|,|‘
L

ATKLAJUMI

Nonakot meza, béerni salidzina izmainas, kas verojamas meza
dazados gadalaikos (pavasari ipasi izmantojot tadas manas, ka
tauste un oza). Apmekléjot mezu, bérni iepazist apkartéjo vidi un
tas iemitnieku paradumus. Dazados veidos pauz to, ka mezs vinus
ietekm@jis (ar teksta, attéla, izrades un izstades palidzibu).

DODAMIES PAVASARA PIEDZIVOJUMA MEZA

1. Rosinam interesi Zekes
2. Spéléjam putnus Ciekuri
3. Keram pavasara krasas un smarzas Baltas kartona sloksnites, papira krazites
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1.

ROSINAM INTERESI

Nonakot meza, bérnus kartéjo reizi sveic skolotajs un vina Zeke. Ta var pateikties bérniem visu Zeku varda
par visiem piedzivojumiem, kas lidz $im ir pieredzéti, un izspélét stastu ar otru Zeki par to, kas sekos turpmak.
Bérni jau ieprieks ir pétijusi mezu, izmantojot savas acis un ausis, bet Soreiz meza izpétei tie liks lieta degunus
un taustes izjatu!

Pirma zeke: “Esiet sveicinati musu nakamaja burvigaja piedzivojumu brauciena! Kas mas sagaida Soreiz? MeZa
esam redzéjusi dazadas lietas, dzirdéjusi burvigas skanas...”

Otra zeke: “.. un spocigas skanas.”

Pirma zeke: “Bet ka butu sataustit mezu? Kas taja ir maigs, samtains, raupjs un skarbs? Un vai tu esi saodusi kaut
ko meza pati ar savu degunu?”

Otra zeke: “Es saodu tikai dazu zabaku smarzu.”

Pirma zeke: “Nevaru sagaidit, kad jutisu, ka smarZo koks, augsne, siinas, zale un sénes. Esmu gatava saost jebko,
kas meza atrodas!”

DARGUMI - bérni $oreiz atradis materialus, no kuriem pagatavot rotajumus savai Zeku gala izradei.
Neaizmirstiet noslépt Sos “dargumus” atkal vieta, kuru paredzets apmeklet ekspedicijas nosléguma.

SPELEJAM PUTNUS

PUTNI UN VISTU VANAGS - 3ai spélei nepiecieSsams atrast piemérotu vietu - meza malu vai noru. Spéles
noteikumi ir vienkarsi, un bérni tos viegli uztvers. Spéles mérkis ir laut bérniem saprast, ka daba nav “labie”
vai “sliktie”, bet viss ir saistits noteiktas baribas kédés — putni meklé baribu saviem mazuliem - séklas,
kukainus, kapurus, kamér vistu vanags medi $0s pasus putnus ka baribu saviem mazuliem. Sai spélei
nepieciesams laukums, kura bérni var skriet un skali uzvesties, lai iedrosinatu vinus izpaust visas emocijas
(bailes bat nokertam bridi, kad putnu mazuli sauc vecakus tos pabarot). Bérni vismaz bis nogurusi no
kliegsanas visas atlikusas ekskursijas garuma.

Paskaidrojiet spéles noteikumus bérniem un ar bérnu mugursomam atziméjiet spéles laukumu - viena
teritorijas puse tiks izmantota ka putnu ligzdas, bet pretéja puse ka partikas avots (pieméram, Ciekuri).

Sadaliet bérnus divas grupas — puse ienems putnu - vecaku lomu, bet otra puse ienems putnu mazulu
lomu. Skolotajs sakotnéji télos vistu vanagu, kurs medi putnus — vecakus.

Putni - vecaki “izlido” (skrien ara) no savam ligzdam un skrien uz otru pusi, kur atrodas édiens. Ja tos
nenoker vistu vanags, tie var atgriezties atpakal ar vienu ¢iekuru savam mazulim. Tomér, ja vistu vanags
tos noker, skrienot péc édiena, tie pasi ari kst par vistu vanagiem. Nakamaja raunda vistu vanagi sadodas
rokas un medi ka viens vesels. Medisanas laika vanagi vienlaicigi var skaitit sekojosu pantinu “Putnini,
putnini, vistu vanags nak!”.

Ja putnu mazulis sanem divus ciekurus, tas k|lst par pieauguso. Tada gadijuma bérns ienem pieaugusa
putna lomu un mégina pabarot atlikusos putnu mazulus.

Spéle turpinas tik ilgi, kamér nav neviena putna, kuru kert. Kad spéle ir beigusies, to var atkartot. Soreiz
skoléni ienem pretéjas lomas - tie, kuri bija vecaki, tagad ir mazuli, bet tie, kuri bija mazuli, tagad ir vecaki.
Berni, kas to velas, var ienemt vistu vanaga lomu.

Spéles beigas parrunajiet gutos iespaidus ar bérniem: ka vini jutas, kad tos medija, un ka jutas, medijot
pasi? Vai tie jutas satraukusies par saviem mazuliem? Tapat pieminiet, ka, ari vistu vanagiem ir mazuli, par
kuru izaudzésanu vini rapéjas, gadajot tiem baribu. Lidzigi aktivi mednieki ir érgli. Latvijas mezos mit lielaka
jaras érglu populacija Eiropal!
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KERAM PAVASARA KRASAS UN SMARZAS

So uzdevumu var veikt, dodoties no vienas vietas uz citu, kad bérniem tiek dota iespéja izveidot savu
pavasara krasu paleti uz kartona loksnes no daba atrodamajam krasam lidzigi, ka vini to darija rudeni
un ziema. Vélreiz atgadiniet bérniem par saudzigu attieksmi pret dabu, tomér |aujiet viniem raut ari
kadas lapas vai zarinus - kokiem tas 1pasi nekaités. Piemérota vieta Sai aktivitatei ir pilna ar sinam, zali,
ziediem, lapam utt.

SMARZU MEKLESANA MEZA: Soreiz bérni meklés ne tikai meza krasas, bet ari ta smarzas. Péc tam vini
$is smarzas apkopos kopiga meza smarza vinu Zekem. Paradiet skoleniem, ka tie var izveidot burvigas
meza smarzas papira glazite, izmantojot vairakus dabas materialus (pavasara ziedus, lapas, augsni, koka
mizu utt.)

Kad meza nolemsiet nedaudz atpusties, iepazistat viens otra guvumus: “Kadu krasu tonus jus saskatijat
meza?” Tapat varat pasmarzot viens otra meza aromatus, kurus pagatavojat. Pajautajiet bérniem, kur tie
mekléja sastavdalas, kuras smarzas ir visstiprakas un kura smarza tos parsteidza visvairak?

ATRODAM SAVU KOKU

Sai aktivitatei piemérotaka ir vieta, kura aug daudz koku un starp tiem var brivi parvietoties.

Bérni sadalas paros. Viens no bérniem aizver acis, bet otrs vinu vada caur kadu meza platibu. Skolotajs
no sakuma demonstre, ka notiek “akla cilvéka” vadisana, lai ta batu patikama un noritétu bez
negadijumiem un ievainojumiem (“aklais “ tiek vadits piesardzigi un léni, kamer partneris tur vina roku,
bridinot par nelidzenumiem, lai nepakluptu, liekot “akla” rokas uz koka stumbra, lai taja neieskrietu
bridi, kad tam tuvojas). "Akla” uzdevums ir censties atpazit koku, izmantojot tikai tausti (bérns koku
drikst apkert ar abam rokam, lai noskaidrotu ta diametru, meklétu zarus vai izaugumus, aptaustitu
saknes utt.). Petot kokus, bérni drikst izmantot citas manas un meginat atceréties koku smarzu vai lapu
¢aukstonas 1paso skanu. “Aklais” nedrikst kokam neko pielikt vai to jebkada veida atzimét. Pec tam
bérns, kurs ir ienémis pavadona lomu, nogada biedru atpakal sakumpunkta. “Aklais “ drikst atvert acis
un nu vina uzdevums ir atrast “savu” koku. Péc tam bérni mainas lomam.

Aktivitates nosléguma visi sapulcéjas un izveido apli. Skolotajs uzdod jautajumus: Vai bija grati atrast
savu koku? Ka jas atpazinat savu koku? Kadas manas jums visvairak noderéja?

SATAUSTAM DABU

Sis aktivitates laika més pétisim mezu, izmantojot ozu un tausti. Vienkar$akais veids, ka paskaidrot
uzdevuma noteikumus, ir radit pieméru bérniem. Pieméram, daré noslépiet nedaudz augsnes un |aujiet
bérniem to pasmarzot, lai tie uzminétu, kada meza dala atrodas jasu roka. Kad ir izskané&jusi jau vairaki
minéjumi, paradiet plaukstas saturu. Vélreiz paslépiet rokas aiz muguras un panemiet tajas, pieméram,
¢iekuru. Aiciniet bérnus pagriezties pret jums ar muguram un aizlikt rokas aiz muguras. lelieciet vinu
rokas priek3metu (Ciekuru) uz neilgu bridi un laujiet atpazit, kas tas ir par priekSmetu.

Talak bérni sadalas paros un sava starpa parbauda savu ozu un tausti ar citu priekSmetu palidzibu,
kurus bérni atrod meza. Ir svarigi atgadinat, ka spélei jabat patikamai ne tikai pasiem bérniem, bet ari
meZzam. Spéles beigas vélreiz parrunajiet pieredzéto: kadas lietas atpazit bija vienkarsi, bet kadas -
sarezgiti, kura smarza Skita patikama, kads priekSmets bija patikamaks taustei, vai kada smarza
atgadinaja tiem par citu pieredzi?

Papildus varat spélét ari “Izjatu paru spéli’, meklejot divas vienadas smarzas.
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6. APCIEMOJAM ZEKU STABINUS

Sasniedziet vietas, kuras bérni jau ieprieks ir izveidojusi savam Zekém. Lieciet tiem paltkoties apkart un
kopa ar Zekem aprakstit atskiribas, kuras tie saskata salidzinajuma ar ziemu un rudeni. Zekes vélreiz var
mekléet jebkuru priekSmetu, kas tiem atgadinas par pieredzi vai piedzivojumu, kuri tie ieprieks Seit ir guvusi.

7. FIKSEJAM DABAS MAINIGO SKAISTUMU

Ekskursijas beigas kopigi atrodiet vietu, kuru iepriekséjas reizés esiet fotograféjusi vai ziméjusi. Ar bérniem
parrunajiet, ka i vieta ir mainijusies kops pédéja apmekléjuma, un to atkal nofotograféjiet vai uzziméjiet, cik
precizi vien iespéjams. Bérni jau var sakt patstavigi meklét dargumus.

Dargumu atrasana. Soreiz dargumus varat noslépt, pieméram, mugursomu kaudzé. Un kas bus iek3a?

Lietas, kas palidzés Zekém sagatavoties Zeku teatrim. Visi profesionalie aktieri izradés izmanto térpus. Tapéc
dargumu maisa ievietojiet tadas lietas, ka, pieméram, kreppapiru, limlenti, knagisus, gumijas utt. Ar So lidzek|u
un daba savakto materialu palidzibu bérni var izrotat savas Zekes lielajai izradei. Tapat tie var izveidot dazadus
kostimus. Bridiniet bérnus — ja tie rotas Zekes ar svaigiem materialiem, tie, visticamak, bus izkaltusi, pirms
saksies izrade (tacu tas var bat maznozimigi). Lai vieglak iedomatos, kas darams, varat paradit bérniem, ka
Zekei piestiprinat daba atrastos materialus ar gumijas palidzibu, kamér Zeke atrodas uz rokas (pieméram,
Zeke izrotata ar Ciekuriem, kas nostiprinati ar gumiju, Zeke ar galvas rotu no limlentes un papardes).

8. DALAMIES IESPAIDOS

Pasas brauciena beigas ir svarigi novertet visu, kas ir pieredzéts, un ar to dalities. Kartéjo reizi
iesakam rezumét par to, kas kopigi pieredzets un kuras emocijas bijusas visstiprakas.
Berniem var dot nedaudz laika, lai atrastu dabas priekSmetus, kurus nogadat

Piedzivojumu keraja.
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DETEKTIVU SOLI NEPIECIESAMIE MATERIALI

Zekes, Piedzivojumu kérajs, dabas materiali, Meza

1. leskatamies piedzivojumos . - LS
P ) dienasgramatas, krasaini zimuli, kritini

Audums ar caurumiem, Zekes, dabas materiali,
muzikas instrumenti, krasas

- /

2. Gatavojamies Zeku izradei

1. IESKATAMIES PIEDZIVOJUMOS

Kad pagajusi vismaz nedéla péc ekskursijas meza,
atkal sapulcéjaties un iztuksojat Piedzivojumu kéraja
kasti. Pétot visus priekSmetus, kas tikusi ievietoti
kasté, runajiet par pieredzéto un ziméjiet sos
piedzivojumus savas MezZa dienasgramatas. Ziméjot
dienasgramatas, kopigi varat apltkot ari Meza
noteikumus un atzimeét tos, kurus izdevies ievérot
vislabak, salidzinot ar iepriekséjo reizi.

2. GATAVOJAMIES ZEKU IZRADEI

Piedzivojumu kéraja kasté jau atkal atrodas noslépumains sainis, kura Soreiz ievietoti markieri,
akvarelu krasas, kritini - viss, ko uzskatat par nepieciesamu. Izmantojot $os materialus, bérni var
dekorét izradei nepiecieSamo fonu — audumu ar caurumiem Zekém. Lidz $im bridim audums ir bijis
balts, tacu batu labak, ja tas izskatitos vairak péc meza. Butu vélams kopa ar bérniem vienoties par
to, kadu stastu radis Zekes gala izradé vecakiem, vél pirms bérni sak rotat fonu. Tas var bat visu
piedzivojumu kopsavilkums vai pilniga jaunrade, pieméram:

Uzstajas Zeku klase - Zekes dodas ekspedicija, tam uz muguram ir somas, atrodoties meza,
tas sev prieksa tur kartes, tas atrod nelielus dargumu iepakojumus, kuras ir miniatari binokli, un, tos
izmantojot, Zekes péta koku mizu, péc tam to aprakstot ka milzu kalnus un ielejas, bet siinas un kérpji
ir pirmatnéjie mezi u. c.

Radot izradi, Zekes spélé paslépes meza un attélo to, ka tas maskésies, izmantojot daba
atrodamos materialus. Vai, iespéjams, rada lugu par trokSnojoso Zeku klasi: Zeku klase dodas
izbrauciena uz mezu; visi ir loti skali un nobiedé zaki, putnu un ezi. Visi Sie mazie dzivnieki skrien
projam. Zekém tas nerp un tas turpina troksnot un skali sist kajas pret zemi. Tacu taja pasa laika
Zekes pamodina meZzacuku, kura tas nobiedé un liek visam Zekém mukt projam.

Stasts par Zeku klasi, kura devas piknika uz mezu un visus atkritumus atstaja turpat. Ezis un
citi mazie dzivnieki pétis So vietu, kura Zekes pusdienoja, un brinisies par to, ko Zekes ir atstajusas. Tie
sudzeésies par to, ka kads tur ir bijis un aiz sevis atstajis nekartibu, viens no dzivniekiem mielosies ar
atkritumiem un tam saks sapét véders.

Kopa ar bérniem vienojieties par gala stastu, attélu, ko zimésiet uz fona, un kur$ zimés kuru attéla
dalu. Dazi bérni zimés, citi gatavosies ka aktieri un gatavos térpus, bet citi méginas radit maziku,
izmantojot meza muzikas instrumentus. Rikojiet vairakus izrades méginajumus, lai visi aktieri, maziki
un “skatuves darbinieki” spéj apgut savas lomas.
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Klasé vai cita piemérota telpa iekartojiet vietu, kura paredzéta meza piedzivojumu prezentacija. Tai
ir tris dalas — MeZa dienasgramatu izstade, daba atrasto priekSmetu un foto stasti, un, visbeidzot, ari
Zeku izrade.

Ladziet bérniem izvéléties vienu daba atrasto priekSmetu un vienu no attéliem, kas ir vinu Meza
dienasgramatas. Piemérota vieta izvietojiet MeZa dienasgramatas, kuras atvérta lappuse ar izvéléto
attélu. Virs katra attéla novietojiet dabas priekSmetus, kas saistiti ar attéla saturu. Redzama vieta
novietojiet ari Piedzivojumu kéraju, kura vél joprojam atrodas dazas no meza atrastajam lietam.
Izrades fonu piestipriniet tam paredzétaja vieta.

PIEDZIVOJUMU IZRADE

Aiciniet vecakus, skolotajus un citas grupinas noskatities izradi — viss
atkarigs no ta, kadas ir pasu vélmes un iespéjas (izrade var notikt ari
vecaku sapulces laika). Varat izveidot ari izrades plakatus un ielGgumus.
No sakuma varat sasveicinaties ar viesiem un iepazistinat vinus ar Meza
dienasgramatu izstadi, Piedzivojumu kéraju un foto-trio (dazados
gadalaikos uznemtas vienas ainavas fotografijas novietojat blakus citu citai
un pievienojiet klat informativu zimiti par datumiem, kad tas uznemtas).
Kad apmeklétajiem ticis dots pietiekami daudz laika, lai iepazitos ar
izstadi, varat sakt izradi. Zeku izradei nav jabuat izcilai. Galvenais ir kopigi
izklaideties un censties paradit saistosu stastu. Péc sanemtajiem aplausiem
aktieri var pievienoties saviem skatitajiem.

Dazas idejas, ka iesaistit vecakus un citus izrades apmeklétajus:
Noskaidro, kas ir iek$a — daba atrastie materiali salikti maisos/kasté.
Smarzu glazites (ja iesp&jams, izmantojiet svaigas tiesi no meza).
Meza gardumi (édami garSaugi, ogas, priezu pumuri).

Binok|u izméginajums.
Méginajums spélét meza mugzikas instrumentus.

Zeku piedzivojuma noslégums. Kad atkal busiet vieni pasi ar bérniem, iesakam vélreiz aprunaties ar
bérniem par visu piedzivoto un nokl|at pie secinajumiem. Ta ir lieliska iespéja dalities patikamajas
pieredzés un apspriest tas, kuras neskita tik patikamas. Varat parrunat to, ka bérniem kopuma paticis
Zeku piedzivojums un kadu iespaidu tas uz tiem atstajis.

Lai apbalvotu bérnus par ekoprogrammas “Clikmena detektivi” otraja macibu gada paveikto darbu,
skolotajs sagatavo parsteigumu bérniem - ipasus MeZa kronus, kas simbolizé cilvéku saplismi ar dabu
ar visam manam, pratu un sirdi Latvijas valsts mezos, kur ikvienu vienmér mili gaida mammadaba.

Katrs béerns sanem savu MeZa kroni un klUst par Latvijas valsts mezu zinibu un gudribu parvalditaju!

PADOMS

Bérni, kam iepatikusies aktiva atpata daba, var vienoties
macibu gada nosléguma ar vecakiem doties kopiga
ekskursija uz mezu! Ja laikapstakli ir pietiekami silti,
varat palikt mezZa pa nakti teltis. Bérniem tas biis
neaizmirstams piedzivojums — cepot desinas tumsa pie
ugunskura! Informacija par labiekartotam atpatas vietam
un interesantiem apskates objektiem ir apkopota

AS “Latvijas valsts mezi” vietné www.mammadaba.lv.

90 AS“Latvijas valsts meZi” ekoprogramma bérudarziem “COKMENA DETEKTIVI”. Otrais macibu gads
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IZGRIEZ UN SALIME!
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