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AUDZESIM SKABEKL!

DETEKTIVU SOLI

PETAM MEZU KA SKABEKLA RUPNICU

Bérni skatas vizualo materialu, un pedagogs
rosina diskusiju: “Vai jas zinat, kas ir skabeklis?
Tas ir tas, ko més ieelpojam. Tagad visi kopa dzili
ieelposim un aizturésim elpu. Tagad izelposim.
Tas, ko més ieelpojam, ir skabeklis, bet izelpo-
jam més oglskabo gazi, kas mums nav vajadziga.
Skabeklis mums ir nepieciesams, lai dzivotu. Ja
nebutu skabekla, neka nebdtu. Kamer koki aug,
tie razo skabekli un uznem sevi oglskabo gazi,
bet izaugusi to vairs nespéj. Tad tos nocért, bet
vieta iestada jaunus. No nocirstajiem kokiem
izgatavo dazadas lietas, par kuram runajam
iepriekseja nodarbiba. Savukart iestaditie kocini
atkal turpina razot skabekli un savakt sevi
oglskabo gazi”

ROTALAJAMIES, LAIZOT GAISA SKABEKLI

Berni rotalas veida izspélé ieprieks parrunato vielu.
Béerni piepls gaisi zilus balonus ar oglskabo gazi -
“gazitem”, bet pedagogs un auklite sadodas rokas un
pacel tas, izveidojot “koku” - vartinus, caur kuriem
bérniem skriet cauri. Kad “koks” dzied tautasdziesmu
“Kas kaitéja nedzivoti diza meza malina’, bérni,
sadevusies rokas, skrien ar baloniem cauri “kokam”.
Kad melodija apklust, skolotaji rokas nolaiz un noker
kadu bérnu - dalu oglskabas gazes, kas pievienojas
kokam. Ta rotala turpinas, kamer visi bérni ir
partapusi par lielu koku. Tagad «koks» ir sasniedzis
savu maksimalo izméru - ir pieaudzis, un to var

ATKLAJUMI

Bérni saprot, ka mezs ir ne tikai tas, ko var ieraudzit, bet
daudz kas vairak — ari skabeklis, ko elpojam. Més varam
to vairot, tapat ka visu labo pasaulé, aktivi darbojoties
un iesaistot ari citus!

4 _ O
JAUTAJUMU LOKS
Kapéc cilvékiem nepieciesams skabeklis?
Ka koki razo skabekli? Kas vél razo skabekli?

Kadi koki vairak razo skabekli - jauni vai veci?

Ka més varam vairot Latvija skabekli?

- /

nocirst, dodot vietu daudziem maziem kociniem, kas
razos skabekli. Bérni, vai esat gatavi laist gaisa skabekli?
Tad palaidiet rokas vala un metiet balonus gaisa! Ta més
sliktas gazes varam parverst skabekl!

SKABEKLA DARBNICA - AUDZEJAM PASI
SAVUS KOKUS

Bérni séj skabekli! Tstus pasmaju kokus - priedes, egles,
ozolus. Lai aug, griezas un parstrada visas auto izpludes
gazes skabekli. Kapéc? Jo mums ir zalakie mezi, niprakie
koku staditaji!.

PRIEDE, EGLE

Vélamais sé3anas laiks - aprilis, maijs.

SESANA KUDRAS BRIKETE

Seésanai parasti izmanto kastites, bet bérni katrs savu
kocinu var érti izdiedzét ~ 2 cm diametra kudras briketé.
Ar ko sakt? Kudras briketiti bérns ievieto sekla traucina
un aplej ar udeni, laujot tai uzbriest. Uzbriedusas
briketes augsgala iespiez apméram 1 cm dzilu bedriti,
kur ievieto 1-2 séklinas un uzmanigi aizraus ciet.
Gatavs! Uz traucina bérns uzraksta savu vardu!

KUR NOVIETOT?

lesétu séklinu nevajag traucét, jalauj tai pasai pamosties.
Pirmaja nedéla traucinu ar briketi novieto kada énaina
vieta, bet péc nedélas parce| uz palodzes gaisma. Vislabak
séklina jutisies istabas temperatira ~20 °C. Mazais kocins
uzdigs 5-10 dienas.
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LAISTISANA 4,

Laistisana nepiecieSama ik péc 2-3 dienam, galvenais -
jauzmanas, lai kidra nav parak mitra vai neizkalst.

NESAM ARA

Péc salnam janija vidQ, kad ara jau ir ~18 gradi, kadras
briketi ar sadiguso kocinu var iestadit ara dobé vai lielaka
poda. Vislabak stadinam patiks vieta, kur to apspidés rita
saule. ArT ara tas jaturpina laistit. Ja grib, lai kocin$ augtu
spéecigaks un lielaks, vasaras vidu jaapber tam rinki skuju
kokiem domati mineralmésli. Ja stadin3 reiz iznests ara,
tad atpakal telpas to nevajadzétu nest — kocinam jaiemacas
parziemot pasam.

UZ MEZU

Kad kocins tris gadus ir audzis
piemajas dobé vai podina,
tas ir gatavs parstadisanai
meza vai kada cita

pastaviga vieta!
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Rudent jasalasa ziles, kas sakritusas zem kada ozola.
Salasitas ziles saber maisina, samaisot kopa ar kadru
vai granti, lai ziles ziemo3anas laika neizkalstu un
nezaudétu digtspéju. Tad janoliek ziemu glabaties vésa
vieta, pieméram, pagraba, uzmanigi izvéloties vietu, lai
klat netiek peles un zurkas. Lidzigi ka egles un priedes,
Ziles s&j no aprila lidz maija vidum. Vispirms tas jaséj
kastité, atstajot apméram 4 cm atstarpes starp zilém.
LaistiSana nepiecieSsama reizi 2-3 dienas. Kad paradas
pirmie digli, jnija vidli péc salnam var nest ara un
kastiti novietot puséna. Lai veicas!

Papildu informacija www.skabeklis.Iv.

APBALVOSANA

Noslédzot pirmo macibu gadu ekoprogramma
“Cakmena detektivi’, skolotajs apbalvo bérnus ar
ipasSiem Cukmena detektivu diplomiem (paraugs
atrodams pielikuma). Bérni tagad ir kluvusi par
raditiem Cikmena detektiviem un

var mesties meza piedzivojumos

otraja ekoprogrammas

macibu gada!

“Ricinam atpusties Latvijas valsts meZos”

MACAMIES MEZA ALFABETU

Mezs, par kuru ripéjas, sniedz daudz labumu - tas
jasaprot ikvienam bérnam, pabeidzot ekoprogrammas
“Cukmena detektivi” pirmo macibu gadu. To palidzés
apgut galda spéle “Meza burtotava’, kura bérni
iepazist gan meza labas lietas, gan alfabéta burtus.
Vispirms sagatavojiet spéles materialus no pielikuma
esosajiem paraugiem. Spéléjot spéli, aiciniet bérnus to
papildinat, minot vinu pasu atklatas meza labas lietas
pie katra no alfabéta burtiem. Ta spéle var kalpot visu
ekoprogrammas norises laiku, ari péc tam atgadinot-
NEMESLO MEZA!

Papildus kopa ar bérniem varat izpétit ari Cikmena
alfabétu, kura rotaliga veida minétas dazadas
ekoprogrammas laika skatitas meza temas.

IEPAZISTAM SKAISTAKAS VIETAS LATVIJAS
VALSTS MEZOS

Berni kopa ar pedagogu izpéta plakatu — Latvijas karti.
Noskaidro, vai kads no bérniem jau ir apciemojis kopa ar
gimeni karte attélotas vietas. Kur bérni visvairak gribétu
aizbraukt? Kuras vietas atrodas vistuvak bérnudarzam?
Kad iespéjams, dodieties cela un pasi atklajiet dabas
dargumus, ko piedava mammadaba!

* NEPIECIESAMIE MATERIALI pieicms s

ALFABETS
“Cukmena alfabéts”

PLAKATS
“Meis - skabekla rupnica“

GALDA SPELE
“Meza burtotava”

LATVIJAS KARTE

PAPILDUS

@ Gaisi zili baloni

@ Materiali koku sésanai - koka kastites vai
papira kruzites, zeme vai kudras briketes,
koku seklas, adens
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CUKMENA ALFABETS

Cukmena detektivi atklaj — mezZs,
par kuru riip€jas, sniedz daudz labumu.
Tapéc — necukojies pats un atgadini to
citiem — lai dzivojam zalakaja
valsti pasaulée!

Apdomigs Briedis sievas
apsis (ne stirnas)
meklejumos

cc D EE F GG

Cunéins paslépies DiZmanigais Erglis ekologiskaja Finiera Gavilgjosa
aiz celma dzenitis (izcirtumos dabai Supulzirdzins gitara
atstataja) koka

H 1 ) KK LL

Harvesters — koku Istena iedvesma — katru dienu Jaunaudze — mezs Kukainisi, kiparini Lacis lipausis
razas ievacejtraktors bez maksas valsts meZos atjaunojas! salidusi krima
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Mezaciika — mana Nirbojos$s negaiss Omuligas ogas Pieaudzis mezs ar Riktigi ruki, visbiezak
labaka pusite meza = skabeklis lietaskokiem un vietaskokiem  sastopami Terveté

SS T uu Vv Z7

Senotajs saedies Teltl naksnosana kopa ar Ugunskurs Veriga vavere Ziperigs zakis
Sokoladi tuvakajiem udensmala

LATVIJAS VALSTS MEZI
KOKSNE « STADI - ATPOTA
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LATVIJAS VALSTS MEZI

KOKSNE + STADI « ATPUTA
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GALDA SPELE BERNIEM

MEZA UN BURTU ATKLASANAI
IZBURTO MEZU!

LatvieSu valoda ir musu bagatiba, tapat ka mezs — Latvijas zalais zelts!

ATKLAJ, AR KADAM SKANAM SAKAS MEZS

Izpéti bezgaliga meza ainavu, kas atainota uz spéles laukuma,
un nosauc visu, kas taja pazistams. Tavs uzdevums — saklausit,

ar kadu skanu jeb burtu sakas katrs nosauktais vards.

Spéléetaju skaits - 1+
Spéletaju yecums — 4+ )
Spéles ilgums - neierobezots

ATRODI ALFABETU MEZA BIEZOKNI

Izliec apkart speles laukumam visas Vardu kartites. Tad nem

vienu Alfabéta kartiti un nosauc taja redzamo burtu un dzivo

batni vai priekSmetu. Tavs uzdevums — saklausit, vai Sis burts
atrodas nosaukta varda sakuma, vidu vai beigas!

GRAMATA

Péc tam mekle Alfabéta kartitei atbilstoSu pari starp Vardu 33 Vardy kartites
kartitem, kur lasama pareiza atbilde un interesanti fakti par
mezu. Tev palidzés krasainas kartiSu malinas, kas parim ir .
vienadas. 33 Alfabéta kartites

Atrasto pari novieto attélam atbilstosa vieta uz spéles laukuma.

Turpini tapat ar nakamo Alfabéta kartiti. Driz vien spéles m
laukuma kartites saks parklaties ka ista meza biezokni, l1dz visi A E
33 alfabéta burti bus apguti!

g 234 Burtu Kartites

RADI NO BURTIEM JAUNU MEZU

Nem Burtu kartites un veido no tam uz spéles laukuma

jaunus vardus, kas saistiti ar mezu! Izaicini sevi vai sacenties ar
kadu, cik daudz $adu vardu izdosies izveidot. Lai veicas,

un tiekamies mezal

gpéles laukum®

Autori: Liga Abizare, Airita Locane, limars Saulitis
© AS “Latvijas valsts mezi”, 2022

@ LATVIJAS VRLSTS MEZI
KOKSNE + STADI - ATPUTA



BILZU KARTITES
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BILZU KARTITES
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BILZU KARTITES
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TEKSTU KARTITES
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: ' ALNIS IR LIELAKAIS DZIVNIEKS

: . LATVIJA, KAS NESA BARDU.

: ALNIEM LOTI GARSO SVAIGIE

: DZINUMI, TAPEC TIE MEDZ

: . APKOST MAZO KOCINU
GALOTNES.

i

1 serko Cini
i
i
i

NO APSES KOKSNES.
IEKUROT UGUNSKURU MEZA,
LIETOJIET TOS UZMANIGI,
JO UGUNS MEZAM VAR
NODARIT LIELU POSTU.

EGLE

EGLE IR KOKS, KURS PACIES
ENU, BET NAV TIK IZTURIGS
PRET LIELU VEJU. NO EGLES
KOKSNES MEISTARI DARINA
VISLABAKAS VIJOLES.

‘ LATVIJAS VALSTS MEZI
KOKSNE - STADI - ATPOTA

GR AMATA

GLUZI KA KOKIEM ARI
GRAMATAM IR LAPAS.
TAS VEIDOTAS NO PAPIRA,
KO RAZO NO KOKSNES
ATLIKUMIEM. KOKSNI IZMANTO

UN SALDEJUMOS.

CIEKURS

CIEKUROS NOGATAVOJAS
KOKA SEKLAS. MEZSAIMNIEKI
IEVAC EGLU UN PRIEZU
CIEKURUS, LAINO IEGUTAJAM
SEKLAM AUDZETU STADUS
MEZA ATJAUNOSANAI. KAD
SEKLINAS IESEJ ZEME,
IZAUG JAUNI KOCINI.

BERZS

PAVASAROS NO BERZIEM
IEGUST GARDU SULU. BERZA
KOKSNI IZMANTO SAPLAKSNA
RAZOSANAI, BET NO LAPOTIEM
BERZU ZARIEM DARINA
SMARZIGAS PIRTSSLOTAS.

VIENAS NO GARDAKAJAM

UN AVENES, KURAS VASARA
VAR ATRAST SAULAINOS
IZCIRTUMOS UN MEZMALAS.

DAUDZ KUR - PAT ZOBU PASTAS

MEZA OGAM IR MEZA ZEMENES

‘V‘V‘V

BeBRs

BEBRS AR PRIEKSZOBIEM
KA AR CIRVI NOCERT
KOKUS UN NO TIEM BUVE
AIZSPROSTUS UN CEL
MAJOKLUS UZ MEZA UPITEM,
STRAUTIEM UN GRAVJIEM,
REIZEM APPLUDINOT MEZU.

AL‘L‘L
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PRIEDE

PRIEDE IR VISIZPLATITAKAIS
KOKS LATVIJAS MEZOS.
NO TAS TAISA MEBELES UN
BUVE MAJAS. PAT ELEKTRIBAS
STABUS TAISA NO PRIEZU
STUMBRIEM.

0
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MEZA DZIVNIEKU
FOTOGRAFESANA IR DAUDZU
CILVEKU VALASPRIEKS.
TOMER TIKAI RETAJAM IZDODAS
IERAUDZIT MASKESANAS
MEISTARU LUSI.

CILVEKI IZMANTO ZAGUS, LAI
KOPTU UN RETINATU MEZU.
RETINASANA IR NEPIECIESAMA,
LAI MEZSAIMNIEKU AUDZETIE
KOKI VARETU AUGT AUGSTAKI,
STIPRAKI UN RESNAKI.
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TEKSTU KARTITES

APS!s

APSIS MEZOS ROK SAZAROTAS
ALAS AR DAUDZAM IZEJAM.
NEAPDZIVOTAS ALAS BIEZI
IEMITINAS CITI ZVERI, PIEMERAM,

B HaRrvesTers 1D
T
T

KAD KOKS IR IZAUDZIS, TO
NOZAGE AR SPECIALU MEZA
MASINU - HARVESTERU.

AR TO PRASMIGS CILVEKS KOKUS
NOZAGE, NOTRAUC ZARUS UN

VvV VoVYVY,

SAZAGE GABALOS TALAKAI I . JENOTSUNIUN LAPSAS.
PARSTRADEI, LAl RAZOTU :
VERTIGUS KOKSNES PRODUKTUS. '

N .
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K RESLS

KAMER KOKS AUG, TAS IZDALA
SKABEKLI UN UZNEM OGLSKABO
GAZI, RADOT KOKSNI. PEC
KOKA NOCIRSANAS OGLSKABA
GAZE PALIEK NOGLABATA NO TA
RADITAJOS KOKSNES PRODUKTOS.
SKABEKLIS TURPINA RASTIES,
AUGOT JAUNIEM KOKIEM.

MAJA

NO KOKIEM BUVETA MAJA IR
VIDEI UN CILVEKAM DRAUDZIGA.
TA ELPO UN PALIDZ
IZVAIRITIES NO ALERGIJAM.
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LAI IZAUDZETU VESELIGUS
KOKUS VERTIGU BALKU
IEGUSANAI, MEZSAIMNIEKI
KOKUS RETINA UN AIZSARGA
PRET DZIVNIEKU, KUKAINU UN
SENU BOJAJUMIEM.

CELMS IR KOKA VIRSZEMES 4
DALA, KAS PALIEK MEZA PEC
KOKA NOZAGESANAS UN {
LENAM SAIRST. CELMOS MIT
SENES, KUKAINI UN CITI
STKI ORGANISMI.
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DZEN s

LATVIJAS MEZOS DAUDZI

ATPAZIST GARDAS BARAVIKAS ‘

DZENA MELE IR TRIS REIZES ‘
GARAKA PAR TA KNABI, UN
TAS GALA IR AKITIS, AR KURA '
PALIDZIBU PUTNS IZVELK
ZEM MIZAS VAI KOKSNE
PASLEPUSOS KUKAINUS. ‘

UN GAILENES, BET PAR SUNU

SENEM SENOTAJI DEVE VISAS

TAS SENES, KURAS NEPAZIST
VAI NAV EDAMAS.
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0ZOLZILES LOTI GARSO 4 :

MEZACUKAM. :

ZILU IZPLATISANU VEICINA < :

PUTNI, IT TPASI SILI, KA ART :
GRAUZEJI, KAS ZILES IZNESA,
GADAJOT ZIEMAS KRAJUMUS.

)
)
&
)
)
4

zaKis

ZAKIS IR AKTIVS GALVENOKART '
KRESLAS STUNDAS. PAMANIT :
BRIESMAS TAM PALIDZ TPASS ' :

ACU NOVIETOJUMS, KAS :
LAUJ, NEPAGRIEZOT GALVU, :
SKATITIES GAN UZ PRIEKSU, .

GAN UZ AIZMUGURI. ‘

ziMuLs I
KOKA ZIMULI AR SERDENI I

IZGUDROJA SALIDZINOSI
NESEN, BET AGRAK CILVEKI
RAKSTISANAI LIETOJA TINTE
IEMERKTAS PUTNU SPALVAS
UN KOKA IRBULISUS.

‘ LATVIJAS VALSTS MEZI
KOKSNE - STADI - ATPUTA



TEKSTU KARTITES
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; k DIZENS UN VECS OZOLS BIEZAK ‘ I
E ATRODAMS LAUKA VIDU NEKA
: ' MEZA, JO SENIE LATVIES| ‘ I

LAUKUS VEIDOJA AUGLIGAS

VIETAS, KUR KADREIZ AUGA

RAZENI MEZI. SOBRID MEZI
SEDZ VAIRAK NEKA PUSI
LATVIJAS TERITORLAS.

STALTBRIEZU BULLIEM
IR STALTAKIE RAGI LATVIJA.
BRIEZU MATITEM RAGU NAV,
UN TAS DEVE PAR
BRIEZU GOVIM.
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sk UDRA

SKUDRAS MEZA VEIDO LIGZDAS
JEB SKUDRU PUZNUS NO
SKUJAM UN MAZIEM ZARINIEM.
KATRA PUZNI IR VIENA
KARALIENE, KAS DEJ OLAS,
VAIROJOT SKUDRU SAIMI.

‘ LATVIJAS VALSTS MEZI
KOKSNE - STADI - ATPOTA
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‘ } LATVIJA VIENIGA INDIGA CUSKA

AAAAAA

LA~ SA

LAPSAS MAK PIEMEROTIES
DZIVEI CILVEKU TUVUMA,
KA ARI PROT RIET.

NO LAPSAM, KAS NEMAZ
NEBAIDAS, IR JAPIESARGAS,
JO TAS VAR PARNESAT

BISTAMAS SLIMIBAS.

R okis

KA VESTA PASAKAS,
MEZOS REIZ DZIVOJUSI RUKI.
KOKA RUKUS
JOPROJAM VAR SASTAPT
LATVIJAS VALSTS MEZU
DABAS PARKA TERVETE.

Al
TrRAKTORS

LAI MEZS ATRAK ATJAUNOTOS,
IZCIRTUMOS AR TRAKTORIEM
UN SPECIALIEM ARKLIEM
MEZSAIMNIEKI UZAR AUGSNI,
KURA VELAK IESEJAS SEKLINAS
VAI TIEK STADITI JAUNI KOCINI.
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VISAS MUSMIRES IR INDIGAS,
BET PATI INDIGAKA SENE
LATVIJA IR ZALA MUSMIRE.
MUSMIRES NODER DZIVNIEKIEM,
LAI ATBRIVOTOS NO VEDERA
MITOSIEM NEVELAMIEM
TARPIEM.
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VIiLKs

VILKI IR IZVEICIGI MEDNIEKI,
KURI GALVENOKART MEDI
MEZACUKAS. SAVUS MIDZENUS,
KUR IZAUDZINAT JAUNOS
VILCENUS, VILKI VEIDO PURVU
SALINAS, CILVEKAM GRUTI
PIEEJAMAS VIETAS.
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cUska

IR ODZE. TO VAR SASTAPT
SAULAINA LAIKA, SILDOTIES UZ
MEZA TAKAM VAI IZCIRTUMOS
PIE CELMIEM.

Bl ealeld

EZIS

EZIS BAROJOTIES CAKLI
IZNICINA MEZSAIMNIECIBAI
UN LAUKSAIMNIECIBAI
KAITIGOS KUKAINUS UN SIKOS
GRAUZEJUS. EZIS PEC ESANAS
SEVI NOMAZGA APLAIZOTIES.
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MEZACUKU BARA GALVENA
IR STIPRAKA MATITE, KURU
KLAUSA PAREJIE. AIZSTAVOT
SIVENUS, TA VAR ART UZBRUKT
BARA TRAUCETAJAM.









AS “Latvijas valsts meZi“ ekoprogramma bérnudarziem
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CUKMENA DETEKTIVI

DIPLOMS

PAR AKTIVU LIDZDALIBU
MEZA NETIRO NOSLEPUMU ATKLASANA
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A "Latvijas valsts meZi" bridina:

LATVIJAS VRALSTS MEZI
KOKSNE + STADI + ATPUTA




